
      涅槃会 

 涅槃会（ねはんえ）とは、お釈迦様が 

お亡くなりになられた日のことです。お釈迦様は、 

旅の途中で病気になり沙羅双樹の木の下でお亡 

くなりになりました。「私の教えはみんなの心の中に 

生きています」といわれ、亡くなられたそうです。 

 

 ノロウイルス感染症 ロタウイルス感染症 

主な症状 嘔吐、吐き気、下痢、腹痛 

突然の嘔吐から始まることが多い。 

発熱は軽度。 

米のとぎ汁ような白い下痢便 

や嘔吐を繰り返すのが特徴。 

流行時期 11 月～2 月頃がピーク 3 月～5 月にかけて増加 

注意すべき年齢 年齢問わずかかります。小さなお子

さんや高齢者は嘔吐物による窒息

死の注意しましょう。 

０～6 歳の乳幼児がかかりやす

く、重症化しやすい。 

                                         

2 月 園だより 
  令和 5 年 2 月１日 第８１７号 

１日 

 

 

 

２月の行事予定 

１日（水）クラス懇談会（ヒマワリ組）  

15:30～ 

3 日（金）節分豆まき誕生会 

11 日（土）祝・建国記念日 

14 日（火）体位測定 

15 日（水）涅槃会・避難訓練 

22 日（水）記念写真撮影 

23 日（木）祝・天皇誕生日 

 

 

バラ組 

佐々木 りこちゃん 

       （4歳） 

 

              おねがい 

 3 月 18 日（土）は「令和 4 年度 第 61 回 卒園式」 を行います。 

式典にはヒマワリ組が参加をします。チューリップ組、バラ組は、式典には参加しま

せんので家庭での保育のご協力をお願いします。 

記念写真撮影があります。 

2 月 22 日（水）10 時～ 

各クラス全員揃って撮影ができるよう、

体調を整えておきましょう。 

 暦の上では春を迎えますが、寒さはまだまだ続きそうです。保育園の大きな行事である 

生活発表会も無事に終え今年度も残すところ 2 ヶ月になりました。 

  今月は「節分」があります。子ども達は鬼のお面を作ったり、升を作ったり残り少ない日数 

を充実した活動に取り組んでいます。「何色の鬼を作ろうか？」「よい子には鬼は来ないよ～」 

「豆を投げて退治してやるよ～」と会話の内容は鬼の話になっていました。元気に豆まきをして、 

1 年の健康をお願いしたいと思います。 

         新型コロナウイルス感染症のニュースを見ない日はありません。また、インフルエンザ、

胃腸炎も加わりまだまだ寒い日が続きますが、感染対策を十分し

ながら生活をしていきたいと思います。 

感染性胃腸炎に気をつけましょう!! 

 

もし感染してしまったら 

☆下痢や嘔吐が続くので、脱水症状にならないように水分補給をこまめに行いましょう。 

☆勝手な判断で下痢止めの薬を使うと、回復を遅らせることもあります。必ず医師の指示に従

いましょう。 

咳には乾燥やウイルス等、色々な原

因がありますが、ウイルス性の場合は

飛沫感染によって感染が広がってしま

う事があります。早めに受診し、治す

ようにしましょう。マスクも忘れずに!! 


