
 

 

  

 

 

   暑中お見舞い申し上げます。暑さ厳しい中での保育参観、夏まつり会お疲れ様でした。そして 

 保護者の皆様にはご協力していただきありがとうございました。 

    参観では普段見慣れない日常の流れに沿ってご覧頂きました。つい甘えた行動に出たり、一段と

しっかりした振る舞いを見せたりと様々なお子様の姿でした。 

    夏まつりでは圓になり「大沢！」と大声ではしゃいで踊ったり、各店を回ってかき氷を頬張る姿に

「夏到来!!」を感じました。 

    これから気温の高い日には、大好きな水遊びを満喫できます。水遊びで全身運動を促しながら楽

しく開放感を味わっていきたいと思います。 

    そんな中、子ども達は知らず知らずのうちに体力を消耗していきます。こまめに休息、水分補給を

行い元気にすごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

８日(火) 体位測定 

９日(水) 避難訓練 

11 日(金) 祝 海の日 

13 日(日) 

       お盆 

16 日(水) 

25 日(金) すいか割り誕生会 

       

今月の行事 

～ 

ユリ組 

８日 さとう みおりちゃん(6 歳) 

31日 ふくし きっぺいくん(6 歳) 

ヒマワリ組 

27日 あさぬま らいむくん(5 歳) 

チューリップ組 

17日 さとう おとはちゃん(3 歳) 

今月入園の新しいお友だち 

チューリップ組 

すずき  みらん 

鈴木
す ず き

 美
み

蘭
ら ん

 ちゃん(11 ヶ月) 

夏野菜を食べて 
夏バテしない体を作りましょう！ 
 
 ゆりぐみさんが大事に育てているキュウリ
やオクラなどの夏野菜が次々に実ってきま

した。とっても立派な夏野菜収穫に、ユリ組

さんもうれしそうです    とれたてのキュウ

リはみずみずしくてとってもおいしかったで

すよ～！また先日はおやつで食べるトウモ

ロコシの皮むきもお手伝いしました。夏野

菜には、夏に必要な水分やビタミン類がた

っぷり含まれています。毎日しっかり食べ

て、暑い夏を元気に乗り切りましょう！ 

先日、岡田友凜ちゃん・琉信君の 

お家から頂いたパイナップル               

甘くて…ジューシー…💛みんな夢

中で食べました！ 

その時の様子で～す！ 

ありがとう 

ございます！ 

令和５年８月１日 
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